
[bookmark: OLE_LINK2]天津市东丽区华明社区卫生服务中心

一、科室设置：
	1、临床科室：内科、外科、妇科、产科、全科、中医科、儿科、精神科、口腔科、药剂科、检验科、超声科、放射科、预防保健科、社区科、门诊护理部。
	2、职能科室：办公室、医政科、财务科、院感科、护理部、人事科。
二、公共服务职能：
承担疾病预防等公共卫生服务和一般常见病、多发病的基本医疗服务；负责社区预防、保健、医疗、康复、健康教育、妇女保健和计划生育服务等工作；承担卫生计生监督协管工作，接受区卫生计生综合监督所、街道卫生和计划生育办公室的业务指。
三、服务内容：
（一）医疗服务
常见病、多发病、慢性病诊疗，康复诊疗、出诊及转诊。
（2） 医联体合作机构
天津市东丽医院
1、下沉专家介绍：
杨凤会，天津市东丽医院皮肤科主任，副主任医师
天津市医疗健康学会第一届银屑病专业委员会委员
天津市医疗健康学会第二届医学美容专业委员会委员
天津市中西医结合学会第六届皮肤病性病专业委员会委员
天津市抗衰老学会医疗美容专业委员会委员
天津市医学会皮肤分会第十一届委员
天津市医师协会皮肤科医师分会第三届委员会委员
1988年参加工作，1992年组建东丽医院皮肤性病科，1992年至1993年天津市长征医院进修学习，天津市长征医院中医结合第一期学员。师从著名皮肤病专家边天羽教授，并由著名中西医结合皮肤病专家王德馨教授、著名疡科专家李竞教授亲自带教。从事皮肤病性病临床的诊治、科研、教学工作30余年，擅长中西医结合治疗银屑病、白癜风、带状疱疹、疖、痈、痤疮、毛囊炎、皮肤肿物、神经性皮炎、湿疹、淋病、紫癜等各类皮肤病。
[bookmark: OLE_LINK3]坐诊时间：每周一、每周三全天（8:00-11:30，13:00-16:30）
坐诊地点：外科诊室
（三）基本公共卫生服务
1、社区科
（1）服务内容：老年人健康管理、高血压患者健康管理、糖尿病患者健康管理、严重精神障碍健康管理、中医药健康管理、健康素养促进行动、心脑血管疾病筛查、大肠癌筛查。每年定期开展老年人、慢病居民健康查体工作，通过公众号、网格群通知居民预约查体。每季度为慢病居民进行随访。
（2）家庭医生签约：我中心建立19个家庭医生团队，提供家庭医生签约服务，为有需要的居民提供出诊服务，以及健康指导服务。具体责任医生、服务区域范围如下：
	团队
	团队长
	管理范围
	联系方式

	1
	张希龙
	华湖苑、福煦广场、茗润轩高层及别墅
	18920623758

	2
	张倩
	欣湖苑、景湖苑、茗润轩高层及别墅
	18526198808

	3
	王昆
	明湖苑、香润轩、久润轩、留润轩
	13212228407

	4
	李东
	翠园、养老中心、明盛园、春华苑
	18920920327

	5
	张磊
	泽园、明瑞园、明昕园、顶秀、华丰、华富、天欣
	13207532286

	6
	许艳伶
	怀园、金泰丽湾、老村
	18920210355

	7
	刘金泉
	坤园、小通园、比松花园
	18920813755

	8
	魏连崟
	达园、大通园、唐雅苑、茂泽怡园、明珠花园1-4、秀拉花园、香堡花园
	17032726282

	9
	朱峰
	逸园、仰润轩、明珠花园5-12
	13132579063

	10
	孙克岐
	福园、雪优花园、明珠花园13-19
	17526901679

	11
	马翠英
	翔园、秀拉花园、唐瑾苑、香堡花园、茂泽雅园、明珠花园20-24
	15510892309

	12
	刘娜
	昊园、德园、明珠花园25-29
	19802258657

	13
	保晓芸
	禾园、厚园、睿府花园、惠泽嘉园、明珠花园30-33
	17612266515

	14
	魏以胜
	岭昌里、岭泽里、岭明里、岭华里、岭盛里、惠泽沁园
	18002032661

	15
	潘希双
	香园、馨园、敬园、锦园、秋悦家园
	17702234035

	16
	赵秀明
	旭园、芳润轩、昆俞家园、矽谷港湾、路劲壹栋岛、康泽雅园、康泽家园
	18920390511

	17
	刘文帅
	畅园、春庭园、绿庭园、乔园、润园
	18698056286

	18
	蒋涛
	紫园、昆俞欣园、香缇花园
	18020095833

	19
	赵越
	慈园、芳园、悦园、华城庭院
	15502208455


2、 预防保健科
（1） 服务内容：健康教育、预防接种、儿童健康管理、结核病患者健康管理、传染病疫情和突发公共卫生事件报告和处理、卫生计生监督协管、乙肝密切接触者疫苗接种、地方病筛查。其中儿童健康管理服务包括儿童体检，脑瘫、孤独症筛查、NBNA发育评估，健康指导。
（2） 开设检验项目：血常规、黄疸检测、维生素D检测、铁蛋白、微量元素、维生素D基因检测。
（3）预约诊疗：手机下载小豆苗APP→添加儿童信息→设置华明社区卫生服务中心为接种单位→选择预约日期→选择预约时间段。联系方式：58093228。
四、服务流程：
（一）胸痛中心：胸痛患者→预检分诊→胸痛诊室→绿色通道（先诊疗后付费）→120转诊。
（二）双向转诊：门诊患者→接诊医生开转诊单→联系医联体医院做好对接→患者持转诊单到东丽医院门诊大厅服务台。
五、专业介绍：
（一）内科
现有医师10人，其中正高医师1人，副高医师4人，主治医师5人。出诊院内内科门诊，胸痛单元门诊，慢病管理中心糖尿病门诊，发热门诊，昆俞家园社区站，国知局社区站。
1、内科门诊：对辖区居民的常见病、多发病、慢性病的诊治，转诊，及健康教育工作，主要与胸科医院共同开展24小时远程心电监测、24小时血压监测。开展幽门螺杆菌检测，并对阳性患者进行规范治疗。
2、胸痛单元门诊：与上级东丽医院和胸科医院建立上下级转诊关系，通过互联网网上会诊，可及时快速鉴诊高危胸痛患者，做出相应处理，并半小时内转入上级医院。
3、发热门诊：对居民呼吸道、胃肠道相关症状进行诊断及治疗，规范接诊流程，防范院内传染，近期流感高发季，开展支原体抗体、甲乙流抗原、新冠抗原检测，方便了居民就诊。
4、糖尿病门诊：与东丽医院建立联动，定期来我院出诊，结合微医系统，对糖尿病病人实现监测血糖，调节血糖，筛查并发症，健康教育，上下级医院转诊的动态规范管理。
（二）外科
现有医生6人，护士1人，其中副主任医师1人，主治医师4人，医师1人，主管护师1人。主要诊疗范围包括：
1、创伤性疾病：急性创伤的紧急处理包括包扎、缝合及一般的骨折外固定。
2、骨外科疾病:  颈肩痛、腰腿痛、腱鞘炎的疼痛性疾病的诊断及治疗。
3、普外科疾病:  阑尾炎、腹股沟疝、胆囊炎等疾病的鉴别诊断。
4、肛肠科疾病:  内痔、外痔、混合痔、肛裂、肛旁脓肿的诊断及治疗。
5、外科感染性疾病：疖、痈、蜂窝组织炎、丹毒的诊断及治疗。
6、各种体表肿物的诊断及治疗。
（三）妇产科
孕产妇保健及高危妊娠管理、妇女保健及妇科门诊常见病多发病的诊疗。妇科主治子宫肌瘤、异常子宫出血、月经不调、妇科炎性疾病等。产科提供孕期营养缺乏的治疗、产褥期保健、新生儿喂养及抚育、产后心理疏导等诊疗。
1、孕检建册：我辖区已孕女性，带夫妻双方身份证原件、夫妻双方户口本原件或复印件、结婚证、房本、孕期所有检查报告单（包括B超单）工作日上午8:00-11:00均可办理。咨询电话：18526685393。
2、产检：每位建册的孕妇都拥有大夫给制定的个体化产检时间表，按照日期进行孕期产检。咨询电话：18526685393。
3、产后访视：产后新生儿及在家坐月子的产妇大夫会到家中做产后的一系列检查及指导。咨询电话：18526685053。
4、产后42天检查及盆底肌筛查：产后42天恶露干净的产妇可来我中心做检查及盆底肌筛查，盆底肌异常的产妇可于我中心预约进一步的盆底肌修复治疗。咨询电话：18526685397。
（四）国医堂
1、运用传统中医药治疗基层常见病、多发病：感冒、咳嗽、心悸、胸痹、胃脘痛、失眠、偏头痛、月经不调等。
2、利用针药结合治疗疼痛类疾病：颈椎病、肩周炎、网球肘、腱鞘炎、腰肌劳损、腰椎间盘突出、骨性关节炎、中风后遗症等。
3、开设中医康复治疗，目前我中心主要开展脑出血、脑梗死、颅脑损伤等神经系统疾病后遗症的康复。
4、开设耳穴针、小针刀、三九贴三伏贴、针灸、推拿等治疗。
六、就诊须知：
无假日门诊，中午连班。工作时间：8:00-16:30，延时服务至17:00。
七、预约诊疗：
特需出诊：需上门服务的签约居民，与门诊护理部预约出诊时间，由家庭医生开具相关费用。门诊护理部预约电话：84900025转8006。出诊项目包括：导尿术、外科换药、胃管置管术、静脉采血。
八、检验检查：
（一）超声科检查
1、检查项目：肝胆胰脾（腹部）、双肾膀胱及前列腺、子宫及附件、产科（胎儿一般情况）
2、获取报告：一般普通门诊病人在检查完毕后30分钟内发放。有特殊情况时须向病人说明情况。
3、超声检查注意事项：
（1）检查肝胆胰脾前晚食易消化食物，检查当天清晨空腹。
（2）检查膀胱前列腺时应憋尿，使膀胱充盈约½
（3）子宫及附件检查，须憋尿，膀胱完全充盈方可检查。
（二）检验科检查
1、检查项目：血流变，肝肾功能，血脂，血糖，电解质，同型半胱氨酸，糖化血红蛋白，凝血四项，血常规，c反应蛋白，肺炎支原体，甲乙型流感病毒，风湿三项，尿常规，便常规，分泌物检测，人绒毛膜促性腺激素，铁蛋白，血型检测等。
2、检验时间：生化项目采血（静脉采血）时间：周一、周二、周三、周五的早晨八点到九点半；末梢血和尿常规、便常规：周一到周日的工作时间（早八点到下午四点半）。
3、静脉采血注意事项:需提前空腹至少八小时。
4、获取报告时间：检查当日下午三点，到二楼检验科采血窗口。
	5、香园院区检验:
（1）检验时间：周二～周五早晨八点到十一点半，周六早晨八点半到十一点半。
（2）检验项目：血常规，维生素D，铁蛋白，微量元素。
（三）放射科
	1、放射科检查流程：患者交完费→登记室登记→等待检查→检查结束等待30分钟登记室取报告→取完报告找接诊医生。（注意：周六日报告要周一取）
	2、检查须知及注意事项：
（1）在接受放射检查前，告知医生是否有药物过敏史及怀（备）孕情况。
（2）避免穿戴金属饰品或衣物，以免影响检查结果。平时带的项链、耳钉、女士立胸、衣服上的金属饰品及纽扣。
（3）在四肢放射检查前，最好不要贴膏药，在骨科医生的允许情况下摘掉支具。
（4）如果出现异常反应，如头晕、呕吐等不适，应当及时告知医生。
（5）患者做CT检查时，配合医师保持身体不要晃动及呼吸运动的配合。








九、分级诊疗
建立双向转诊关系的医院：天津市东丽医院
东丽医院社区卫生服务中心双向转诊流程图如下：
    安排医生接诊
患者需门诊诊治
患者进行门诊
诊治
明确诊断，确定治疗
方案，完成门诊转诊
门诊医生填写双向转
诊下转单，提出治疗
意见及建议上交社区
患者需住院
安排转诊患者
住院治疗
患者病情稳定符
合转回社区指征
住院医生填写出院
小结，提出治疗意
见及建议上交社区
                      东丽医院双向转诊接待处（门诊大厅一楼一站式服务台）                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              
患者持双向转诊单到东丽医院就诊
社区卫生服务中心
责任医生
接诊符合双向转诊指征的患者
填写双向转诊上转单
向患者交待双向转诊注意事项

           
















[bookmark: _GoBack]十、远程医疗：
远程心电监测（24小时心电图），内科及全科医生接诊，开具申请单，心电图室医师指导佩带。价格：360元。
动态血压监测，内科及全科医生接诊，开具申请单，心电图室医师指导佩带。价格：200元。
十一、服务时间：
工作时间：8:00-16:30，延时服务至17:00。无假日门诊。
十二、交通情况：乘坐660路、690路西线、695路、751路、818路公交车，翠园公交站下车即到。
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